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عمادة السنة التحضيرية 

قسم مهارات تطوير الذات
1438 – 1439هـ

توصيف مختصر لمقرر مهارات الاتصال ( 150مهر - 2)
أولا : الهدف الأساس  لتدريس المقرر:
تنمية بعض مهارات الاتصال لدى طلاب المستوى الثاني للعام الجامعي 1438/ 1439 هـ .
الأهداف الفرعية:
بنهاية هذا المقرر يستطيع الطالب أن: 
· يعرّف المفاهيم المرتبطة بمهارات الاتصال.
· يحدد عناصر الكفاية المعرفية والاجتماعية.
· يحدد عناصر كفاية التلقي والاستقبال.
· يميز بين مكونات الكفاية الاجتماعية.
· يوضح مكونات كفاية التلقي.
· يبنى رسالة تواصلية مراعياً كفايات الارسال.
· يقيم علاقات جيدة مع أقرانه وأساتذته ويتحمل مسئولية تعلمه.
· يوظف مهارات التواصل وتقنية المعلومات في تعلمه.
   ثانيا : مفردات المقرر :

	الوحدة
	الموضوع

	الوحدة الأول
الكفاية المعرفية
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	الوحدة الثانية
الكفاية الاجتماعية
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	الوحدة الثالثة
الكفاية التلقى والاستقبال
	[image: image3.png]ol ez
ot 15l 2 gl






	الوحدة الرابعة
كفاية الاتصال الشفهى
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	الوحدة الخامسة
كفاية الاتصال الكتابى
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البرنامج الزمني لمقرر مهارات الاتصال  (150مهر- 2) – الفصل الدراسى الأول:

	ملاحظات
	بيان مواضيع المــــقرر
	التاريخ
	الاسبوع

	
	
	هجري
	ميلادي
	

	تعريف بالمقرر
	الأسبوع التعريفي 
	26/12/1438

1/1/1439
	17/9/2017

21/9/2017
	1

	*24/9/2017 

Saudi National Day
	مفهوم، وآداب الاتصال، وعناصر الموقف الإتصالي، أهمية الاتصال، 
	*4/1/1439

8/1/1439
	*24/9/2017

28/9/2017
	2

	
	الكفايات الاتصالية، أنماط الاتصال الرسمي، العوامل المؤثرة في الاتصال، البنية الرمزية للاتصال، 
	11/1/1439

15/1/1439
	1/10/2017

5/10/2017
	3

	
	أنواع المعاني، نماذج الاتصال، عوائق وصول المعنى، الذكاء التواصلي، 
	18/1/1439

22/1/1439
	8/10/2017

12/10/2017
	4

	
	السيطرة على الغضب، نافذة جو هاري، التعامل مع أنماط مختلفة من البشر
	25/1/1439

29/1/1439
	15/10/2017

19/10/2017
	5

	
	تتمة التعامل مع أنماط مختلفة من البشر + الاختبار الأول
	2/2/1439

6/2/1439
	22/10/2017

26/10/2017
	6

	
	الاستماع الإيجابي، القراءة الصحيحة، واستراتيجية تنال القمر
	9/2/1439

13/2/1439
	29/10/2017

2/11/2017
	7

	
	من الاتصال البصري والشفهي إلى وسائل تقوية الرسالة الاتصالية 
	16/2/1439

20/2/1439
	5/11/2017

9/11/2017
	8

	
	نجاح المحادثة ونماذج التأثير التواصلي
	23/2/1439

27/2/1439
	12/11/2017

16/11/2017
	9

	
	المقابلات الشخصية + الاختبار الثاني
	1/3/1439

5/3/1439
	19/11/2017

23/11/2017
	10

	
	الاتصال الكتابي خطوات الكتابة، كتابة المقالة
	8/3/1439

12/3/1439
	26/11/2017

30/11/2017
	11

	
	كتابة الملخصات، خطوات التلخيص، كتابة طلب التوظيف،
	15/3/1439

19/3/1439
	3/12/2017

7/12/2017
	12

	
	كتابة السيرة الذاتية، إعداد العروض التقديمية
	22/3/1439

26/3/1439
	10/12/2017

14/12/2017
	13

	
	مراجعة
	29/3/1439

3/4/1439
	17/12/2017

21/12/2017
	14

	الاختبار النهائي 
	الاختبار النهائي
	6/4/1439

10/4/1439
	24/12/2017

28/12/2017
	15

	
	الاختبار النهائي
	13/4/1439

17/4/1439
	31/12/2017

4/1/2018
	16

	
	الاختبار النهائي
	20/4/1439

24/4/1439
	7/1/2018

11/1/2018
	17

	

	
	أجازه منتصف العام الدراسي 
	25/4/1439

3/5/1439
	12/1/2018

20/1/2018
	


ثالثا : تقويم المقرر :
· الاختبار الفصلي  ( 30 درجة ) .
· واجبات  ( 10 درجات ) .
· الاختبار النهائي  ( 60 درجة ) .
· المجموع الكلي لدرجات المقرر( 100  درجة ).
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