
 

 

 :المعلومات الشخصية      

 نجوى مصطفى محمد راشد
 حى الأمير مشعل  –نجران  :العنوان 

 Nagwa_rashed@ymail.com      :عنوان البريد الإلكترونى 

 0540230771   :رقم الهاتف المحمول       

 :المؤهلات 
  فى موضوع"   ممتاز"بتقدير   ( 6002" )تربية مقارنة وإدارة تعليمية" ربية تخصصالماجستير في الت درجة: 
                        "تصور مقترح لتطبيق الجودة الشاملة فى إدارة المدرسة الثانوية بمصر"   
  32,78بنسبة مئوية    "  جيد جدا  "بتقدير   ( 6002" )تربية مقارنة و إدارة تعليمية"الدبلوم الخاص فى التربية تخصص .% 

 73 ,38بنسبة مئوية "     جيد جدا  " بتقدير  ( 6006" )إدارة مدرسية: "الدبلوم المهنية فى التربية تخصص.  % 

 (.6003:3007سنوات من 4" )الفلسفة والاجتماع:" درجة الليسانس فى الآداب والتربية شعبة 

  86 ,82بنسبة مئوية " جيد " بتقدير تراكمى . % 

 88 ,70 بنسبة مئوية" جيد جدا  "ير الفرقة الرابعة تقد%. 
  دبلوم في الاستشارات الأسرية والتربوية من جامعة نيويورك المهنية ومن المعهد الأمريكي للتنمية. 
  دبلوم في التحليل والقياس النفسي من جامعة نيويورك المهنية ومن المعهد الأمريكي للتنمية. 

 :الخبرات
 6002من مارس  بالمركز الوطنى للتنمية البشرية والتدريب والإستشارات القانونية ذاتة مهارات وتطوير تنمياتصال و مدربة 

 .6000وحتى ديسمبر 
 مُعدة حقائب تدريبية ونائبة مدير مركز التنمية البشرية والتدريب والاستشارات القانونية . 
 6036وحتى أغسطس  6030ن سبتمبر مدربة مهارات بالسنة التحضيرية جامعة الإمام محمد بن سعود م. 
  وحتى الآن  6036بجامعة نجران من أغسطس ( أخلاقيات مهنة -مهارات تعلم وتفكير وبحث –مهارات اتصال )مدربة. 
 التدريس عن طريق التعلم الالكتروني والفصول الافتراضية. 
   مستشار أسري وتربوي. 
 في التحليل النفسي والقياسمستشار (DMB). 

 : العلمية والاوراق العلمية المنشورةالابحاث  
 6002 تصور مقترح لتطبيق الجودة الشاملة في إدارة المدرسة الثانوية بمصر. 
  6032بمجلة صدى الجامعة بجامعة نجران العدد الثامن عشر  "الاعتماد الجامعي بين الواقع والمأمول" مقالة. 
 مقبولة بمؤتمر  ورقة علميةFirst International Conference on TriningDevelopment (ICOTD2018)  

 "ضمان جودة واعتماد عملية الإشراف على الرسائل العلمية بمصر في ضوء خبرة ألمانيا"  بعنوان

  البحوث العلمية تحت الاجراء: 
  الإشراف على الرسائل العلمية  للماجستير والدكتوراه بالجامعات المصريةعملية تصور مقترح لضمان جودة. 
 ور مقترح لدور المشرف الأكاديمي على الرسائل العلمية في ضوء مدخل ضمان الجودةتص. 

 :خبرات التي تمت خلال العملال
  6036وحتى أغسطس  6030مشرفة النشاط بالسنة التحضيرية جامعة الإمام محمد بن سعود من سبتمبر. 
 6036وحتى أغسطس  6030ود من سبتمبر مشرفة النادى الإجتماعى بالسنة التحضيرية جامعة الإمام محمد بن سع. 
 وحتى الآن  6036رئيسة لجنة النشاط بجامعة نجران من اغسطس. 
  م6032عضوة بلجنة الجودة وضمن فريق إعداد الرؤية والرسالة بجامعة نجران. 
  م6038وحتى  6036من  بعمادة السنة التحضيرية بجامعة نجرانوالسلامة رئيسة لجنة الأمن. 
 6037وحتى  6036ون الطلاب بوحدة التطوير والجودة بعمادة السنة التحضيرية من اغسطسعضوة بلجنة شؤ 
  حتى الآن 6036مرشدة أكاديمية في عمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران من عام. 
  م6037عضوة بلجنة المرافق والتجهيزات بوحدة التطوير والجودة بعمادة السنة التحضيرية حتى عام. 
 اجعة أوراق الإختبار بقسم مهارات تطوير الذات  بعمادة السنة التحضيرية بجامعة نجرانعضوة بلجنة مر. 
 وحتى الآن  6036من اغسطس عضوة بمجلس قسم مهارات تطوير الذات في عمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران. 
  إلى الآن6032منذ عام  تنمية المهارات بالسنة التحضيرية بجامعة نجراننائبة لجنة. 
 نائبة لجنة مصادر التعلم بالسنة التحضيرية بجامعة نجران. 
 منسقة مادة مهارات التعلم والتفكير والبحث بقسم مهارات تطوير الذات بعمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران. 
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 ل الفصل الصيفي إدارة ومتابعة سير الاختبارات بعمادة السنة التحضيرية خلاوبنات  –شؤون السنة التحضيرية ادارة القيام ب
 .هـ 3427-3420

  التعاون المجتمعي 
  36/6/6000ساهمت فى المؤتمر الخامس طبيب من أجلك بمحاضرة عن الدافعية والايجابية والطموح 
 بمحاضرة فى خطط لحياتك وحدد هدفك بالقاهرة ساهمت فى حزب الجبهة الديمقراطى . 
 أخلاقيات  -مهارات التعلم والتفكير والبحث -مهارات الاتصال) ات ساهمت في تطوير مقررات شركة خبراء التربية في مقرر

 (.المهنة
 بالمملكة العربية  رسة الثانوية السادسة بقوى الأمنمشاركة بمحاضرة في تفعيل مشروع المدارس المعززة للسلوك الايجابي بالمد

 .هـ3428 /62/2 السعودية

 :مواد التدريس بالجامعة 
 مادة مهارات الاتصال. 
 دة مهارات التعلم والتفكير والبحثما. 
 مادة أخلاقيات المهنة.  

 : تم حضورها تدريبيةدورات  
 دورة تدريب المدربين المستوى الذهبي. 
  الأعمالدورات تدريبية فى التنمية البشرية من جمعية رجال. 

 خدمة العملاء –إدارة الوقت  –التفكير والإبداع  –التخطيط " الشخصية المتكاملة." 

 مهارات العرض والإلقاء –فن التأليف " رات العرض والإلقاءمها." 
  شروط نجاح الاتصال ومبادئه وفن الاتصال الناجح مع الآخرين" مهارات الاتصال." 
 دورة مهارات التعامل بين الافراد 
 دورة فن البيع 
 اتقان تجويد القرآن الكريم دورة 
  هـ 66/2/3422مام فى بجامعة الا(" ص)دروس وعبر من سيرة خير البشر"ورشة. 
  هـ2/4/3422بجامعة الامام فى " رحلة فى أعماق الذات "ورشة. 
  هـ32/4/3422فى محمد بن سعود الإسلامية الامام  بجامعة" كيف تحسن طرق تدريسك"ورشة. 
  هـ60/4/3422بجامعة الامام فى (" انطلقى نحو هدفك واختارى تخصصك"ورشة. 
  0/30/603-7من  من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران" تدريسالاتجاهات الحديثة فى ال"دورة 
  م60/33/6036-30من  من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران" استخدام التكنولوجيا فى التدريس"دورة 
  م 33/36/6036-30من من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران " نظم الامتحانات وتقويم الطلاب"دورة 
  التعلم الالكترونى نظام"دورةBlackboard Learn9.1  " 2من بجامعة نجران  التعلم الالكترونىمن عمادة-

 .هـ8/4/3424
  من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران " متطلبات الاعتماد المؤسسى والبرامجى لمحور خدمات الدعم الطلابى"دورة

 .م37/2/6032-38من 
  هـ33/5/3424-30من وير والجودة بجامعة نجران من عمادة التط" التدريس الفعال"دورة 
 هـ62/5/3424من شركة خبراء التربية للتعليم والتدريب " تخطيط الجلسة التدريبية" دورة. 
  هـ 62/5/3424من شركة خبراء التربية للتعليم والتدريب" قوانين التدريب الفعال"دورة. 
  هـ 62/5/3424للتعليم والتدريب من شركة خبراء التربية " الابداع فى التدريب " دورة. 
  هـ64/3/3425-62من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران من  "ملف المقرر"دورة 
  هـ60/6/3425-30من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران من  "تقرير المقرر"دورة 
  ـه34/2/3425-32ن ممن عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران " كتابة ونشر الابحاث العلمية " دورة 
  من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران " جدول المواصفات بناء الاختبارات التحصيلية في ضوء"دورة

 .ـه68/8/3428
  من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران "الجامعية وفق مفهوم الجودة الشاملة الاختبارات  اعداد"دورة

 .ـه67/8/3427
  ـه64/6/3420من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران " ترونيملف الانجاز الالك" دورة. 
  ـه36/2/3420-33من عمادة التطوير والجودة بجامعة نجران " خطط التحسين المستمر للفعالية التعليمية"دورة. 
 ـه37/2/3420 لجنة التدريب بوحدة التطوير والجودة بالسنة التحضيرية تصميم وتحليل الاستبانات الالكترونية 

   هـ66/2/3420فن التواصل مع الآخرين من خلال لغة الجسد مسرح السنة التحضيرية بجامعة نجران 



 30/3/6037حضور دورة المهارات الإبداعية في الأنشطة الطلابية وحدة تنمية المهارات  بجامعة نجرا 

  م5/4/6037حضور دورة مهارات الاتصال الاكاديمي منصة المكتبة العربية السعودية 
 ضور تطبيقات عملية للتحليل الاحصائي باستخدام حEXCEL  م7/4/6037منصة المكتبة العربية السعودية 

  م0/4/6037المعايير العلمية في تحكيم البحوث العلمية منصة المكتبة العربية السعودية 
  م0/4/6037أخلاقيات البحث العلمي منصة المكتبة العربية السعودية 
 م30/4/6037رد في كتابة البحث العلمي منصة المكتبة العربية السعودية ومهارات استخدام برنامج الو 
  م33/4/6037مهارات استخدام محركات أوعية البيانات منصة المكتبة العربية السعودية. 
  م32/4/6037مهارات النشر في المجلات العربية والأجنبية منصة المكتبة العربية السعودية 
 م38/4/6037ستعداد للاختبار الشامل منصة المكتبة العربية السعودية الا 
  هـ32/3/3440 حضور تهيئة وحدة الاستشارات النفسية والتربوية لزيارة الاعتماد المؤسسي ضمن برنامج جسور. 

 : المؤتمرات وورش العمل والندوات

 المؤتمرات: 
 الطريق:  العالي التعليم في بعنوان ضمان الجودة والاعتماد مادالاعت و الجودة ضمانالقومية ل نةللج  لالمؤتمر الأو 

وورشة العمل التى نظمتها اللجنة القومية يناير 32بتاريخ  اعة الاحتفالات الكبرى جامعة القاهرةبق المستقبل إلى
  6008ى مارسبوزارة التعليم العالى بالتعاون مع مركز ضمان الجودة بجامعة المنصورة ف والاعتمادلضمان الجودة 

 .6008 وغيرها من المؤتمرات
 زاى تعرف للتنمية البشرية بقاعة المؤتمرات بجامعة طنطا للمركز الوطنى للتنمية البشرية والتدريب مؤتمر إ

 8/2/6007والاستشارات القانونية 
 اقتناص  –ط الذهنية الخرائ -ت الاتصال امهار "برامج فىطنطا فرع  افتتاح المركز الوطنى للتنمية البشرية والتدريب

 .6/8/60-3 الوظيفة 

 الندوات: 
  أسماء بنت عبد الرحمن الياني : الداعية هـ62/33/3422" فضائل العشرة الأوائل من ذي الحجة "ندوة 
  سىلمى سىر . د  هىـ30/36/3424“القلق والاكتئاب وآثار استخدام المسكنات والمهدئات وتأثيرهم علىى التحصىيلندوة

 .الختم
 "ناهد محمد مصطفى  بالمستشفى الجامعي بنجران. هـ    د 2/3425/ 30" وصحة الاسنان  ندوة الفم 
  رابعة محمد عثمان أستاذ مساعد بكلية الطب بجامعة نجران. هـ د 5/3425/ 30" الكلى والحفاظ عليها"ندوة. 
 ب بجامعة نجرانهدى عبدالبديع أستاذ مساعد بكلية الط.هـ د 5/3425/ 37" مرض السل والوقاية منه" ندوة. 
  إجلال طاهر الفقيه/ أالداعية هـ 68/3/3422" موت الفجأه" ندوة . 
  ياسمين الباشا استاذ الشريعة بكلية العلوم الادارية بجامعة نجران.هـ د37/3/3422"فضل سبحان الله" ندوة 
  هـ  32/6/3422"المخدرات وتأثيرها على الشباب والمجتمع" ندوة 
  أستاذ بكلية الطب بجامعة نجران ععبد البديفوزية . هـ  د36/6/3422 "فيروس إيبولا" ندوة. 
 " الباشىا اسىتاذ الشىريعة بكليىة العلىوم الاداريىة بجامعىة  ياسىمين.د  هىـ2/3425/ 2" القىرآن  العلمىي فىىندوة الإعجاز

 نجران
  هـ38/8/3420عمادة جامعة نجران " ودور الشباب السعودي في تحقيقها 6020ندوة رؤية المملكة. 
  هـ37/8/3420عمادة جامعة نجران " دوة المنشآت الصغيرة والمتوسطة في تنمية الاقتصاد الوطني وتمويلهاندوة. 
  هـ3420-3427 وبالوالدين احسانا بكلية المجتمع جامعة نجرانندوة. 

 السمينارات: 
 "أروى أرناؤوط.د هـ65/33/3424" المشكلات الاكاديمية وطرق حلها  . 
 سمينارImproving Students in E-Learning System  قسم مهارات تطىوير الىذات بالسىنة التحضىيرية

 82/1/8112 أروى أرناؤوط/ د
  سمينارLeadership in Academic Setting ناديىة الشىريف/ قسم اللغة الإنجليزية بالسنة التحضىيرية د 

1/8/8112 
 سىمينار" Using MALL (Mobile Assisted Language) for Supportive and Motivational 

English Language Learning"    م2/0/6037سُعدى خان  /قسم اللغة الإنجليزية بالسنة التحضيرية د. 

 :ورش العمل
  مىن المركىز القىومى للتنميىة البشىرية والتىدريب والاستشىارات " المسىتوى الىذهبى"تدريب المدربين المطور

 .القانونية  

 :تم تقديمهاالمبادرات والبرامج التي 



 
 طالباتدورات تم اعطائها لل: 
  هـ36/3425/ 65،68القوة المذهلة لعقلك الباطن الأحد والثلاثاء 
 هـ3/3422/ 30  الاثنين  رسالة إلى ذاتك 
  " هـ4/3424/ 3رحلة إلى محطة النجاح الاثنين 
  " هـ33/3424/ 3صناعة الذات والتغيير للنجاح الاحد 
  "هـ68/4/3425ن الكريم باستخدام علم البرمجة اللغوية العصبية الخميس طرق ابداعية فى حفظ القرآ 
  "هـ5/3425/ 38الثلاثاء  " تحديد وصناعة الهدف 
  هـ3/3425/ 6بصمات مضيئة الثلاثاء 
  هـ60/36/3425الى   هـ65/36/3425دورة تدريبية للاستعداد للاختبار 
  32/4/3425تدريب عملى للطالبات للتعرف على نمط  شخصيتك الاحد 
 هــ5/6/3422هــ الى3/6/3422تدريب الطالبات على استخدام المكتبة الرقمية 
  هـ6/8/3425الى   هـ68/2/3425مشروع صحتك أمانة  
  هـ6/8/3425التدريب العملى لطالبات السنة التحضيرية على إخلاء المبني أثناء الكوارث 
  هـ4/5/3422إعرف شخصيتك الإثنين الموافق 
 م62/6/6035مة معاُ نحو الق 
  هـ2/5/3422الجودة الشخصية الأربعاء الموافق 
 م65/6/6035عقلك بستان حياتك 
  هـ67/5/3422دورة التخطيط للطواريء 
 هـ5/3428/ 30-0الأربعاء والخميس " دورة تكيفي الجامعي سر نجاحي 
   هـ2/3/3427دورة تكيفي الجامعي كيف أبنيه؟ الثلاثاء 
 هـ7/6/3427الثلاثاء  تها بالتفكير الايجابيجودة الحياة الجامعية وعلاق 
 هـ4/3425/ 37الثلاثاء . دورة أسرار السعادة والنجاح 
 هـ63/2/3428هـ، 30/2/3428الإثنين والأربعاء  دورة معا  نحو التميز 
 هـ3/3425/ 6الثلاثاء  جودة حياتي الجامعية وتحقيق أهدافي 
  هـ64/5/3427الثلاثاء  "مرشدتي الأكاديمية وجودة تكيفي الجامعي" دورة 
 هـ2/2/3427الأحد  "جودة إدارة وقتي وتحقيقي لأهدافي"دورة 
 هـ72/1/1419الثلاثاء " مرشدتي الأكاديمية وجودة تكيفي الجامعي 
 هـ30/5/3420الاثنين " تعزيز وفعالية الجودة الشخصية لدى الطالب الجامعي"  دورة 

 عضاء هيئة التدريسدورات تم اعطائها لأ: 
  65/5/3422 بجامعة نجرانبعمادة السنة التحضيرية " فن التعامل مع الرؤساء"عمل ورشة. 
  هـ2/2/3224 بجامعة نجرانفنيات إدارة الصف الجامعي بعمادة السنة التحضيرية 
  هـ36/3425/ بجامعة نجرانبعمادة السنة التحضيرية  66دورة أمن وسلامة المؤسسة التعليمية 
 هـ63/5/3422 بجامعة نجرانبعمادة السنة التحضيرية  دورة فى الاسعافات الأولية 
  هـ67/8/3428 بجامعة نجرانبعمادة السنة التحضيرية كيفية استخدام طفاية الحريق 
  هـ62/8/3428 بجامعة نجرانبعمادة السنة التحضيرية كيف تحولي ضغوط العمل إلى محفزات 
   هـ62/2/3420 امعة نجرانبجبعمادة السنة التحضيرية التدريب والتدريس الابداعي 
 بجامعىىىة نجىىىرانبعمىىىادة السىىىنة التحضىىىيرية  جىىودة العلاقىىىات الإنسىىىانية ورفىىىع انتاجيىىىة المؤسسىىىة التعليميىىىة 
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 :شهادات الشكر
  تميز وظيفى من جامعة الامام محمد بن سعود الاسلامية. 
  شكر وتقدير من شركة خبراء التربية . 
  بجامعة الامام محمد بن سعود الاسلاميةشكر من عمادة النشاط الطلابى. 
  كلنا معا يدا   بيد"شكر من عمادة البرامج التحضيرية بجامعة الامام لاعطاء ورشة." 
  ومهرجان الجنادرية( 73)شكر من عمادة البرامج التحضيرية بجامعة الامام للمشاركة فى اليوم الوطنى. 
  فن التعامل مع الرؤساء"لاعطاء ورشة للأستاذات بعنوانشكر من عمادة البرامج التحضيرية بجامعة الامام." 
  3424-3422شكر من عمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران لرئاسة لجنة الأنشطة الطلابية للعام الدراسي. 
  3425-3424شكر من عمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران لرئاسة لجنة الأنشطة الطلابية للعام الدراسي. 
 خبراء التربية للجهود المبذولة في انجاح العمل بعمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران شكر من شركة. 
 شكر من شركة خبراء التربية لتحمل المصاعب وضغوط العمل. 



  هـ 3427-3428شكر من عمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران للجهود المذولة بلجنة الأنشطة الطلابية للعام الدراسي. 
 السنة التحضيرية بجامعة نجران للجهىود المبذولىة بلجنىة التىدريب بوحىدة التطىوير والجىودة للعىام الدراسىي  شكر من عمادة

 .هـ 3428-3427
  هـ3427-3428تميز أكاديمي من عمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران العام الدراسي . 
  هـ3422-3425امعي بالعام الج تميز أكاديمي من عمادة السنة التحضيرية بجامعة نجرانشهادة 
  هـ3427-3428تميز أكاديمي من عمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران بالعام الجامعي شهادة 
  هـ3420-3427تميز أكاديمي من عمادة السنة التحضيرية بجامعة نجران بالعام الجامعي شهادة 
  هـ3420-3427 تميز في اعمال التطوير والجودة بعمادة السنة التحضيرية جامعة نجرانشهادة 


