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عمادة السنة التحضيرية                                                            

قسم مهارات تطوير الذات  

الفـــــصل الدراسي الثاني/1439-1440هــ
الخطة الزمنية لتدريس مقرر مهارات التعلم والتفكير والبحث
ورمزه (140مهر-2)
	ملاحظات
	المقرر
	التاريخ
	الاسبوع

	
	
	هجري
	ميلادي
	

	
	التعريف بالمقرر
	30/4/1440

4/5/1440
	6/1/2019

10/1/2019
	1

	
	مفهوم البحث وأدواته
	7/5/1440

11/5/1440
	13/1/2019

17/1/2019
	2

	
	مهارات كتابة البحث
	14/5/1440

18/5/1440
	20/1/2019

24/1/2019
	3

	
	 مهارات الوصول إلى المعلومات + مهارات الاقتصاد  المعرفي
	21/5/1440

25/5/1440
	27/1/2019

31/1/2019
	4

	
	مهارات التفكير الناقد
	28/5/1440

2/6/1440
	3/2/2019

7/2/2019
	5

	
	الاختبار الأول
	5/6/1440

9/6/1440
	10/2/2019

14/2/2019
	6

	
	مهارات التفكير الإبداعي 
	12/6/1440

16/6/1440
	17/2/2019

21/2/2019
	7

	
	حل المشكلات
	19/6/1440

23/6/1440
	24/2/2019

28/2/2019
	8

	
	التفكير ما وراء المعرفي
	26/6/1440

30/6/1440
	3/3/2019

7/3/2019
	9

	
	مهارات القراءة السريعة 
	3/7/1440

7/7/1440
	10/3/2019

14/3/2019
	10

	
	الاختبار الثاني
	10/7/1440

14/7/1440
	17/3/2019

21/3/2019
	11

	
	مهارات التلخيص وتدوين الملاحظات  
	17/7/1440

21/7/1440
	24/3/2019

28/3/2019
	12

	
	مراقبة النمو المعرفي + الخرائط الذهنية 
	24/7/1440

28/7/1440
	31/3/2019

4/4/2019
	13

	
	الاستعداد والتجهيز للاختبارات + مراجعة 
	2/8/1440

6/8/1440
	7/4/2019

11/4/2019
	14

	
	الاختبار النهائي
	9/8/1440

13/8/1440
	14/4/2019

18/4/2019
	15

	
	الاختبار النهائي
	16/8/1440

20/8/1440
	21/4/2019

25/4/2019
	16

	
	الاختبار النهائي
	23/8/1440

27/8/1440
	28/4/2019

2/5/2019
	17
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