
 
 
 
 
 

 ملاحظات 
 المقرر 

 التاريخ 
 الاسبوع

 ميلادي  هجري  

 مهارات القراءة السريعة +  تعريف بالمقررال 
11/1/1442 

15/1/1442 
30/8/2020 

3/9/2020 1 

 لتلخيص وتدوين الملاحظات مهارات ا 
18/1/1442 

22/1/1442 
6/9/2020 

10/9/2020 
2 

 مراقبة النمو المعرفي   
25/1/1442 

29/1/1442 
13/9/2020 

17/9/2020 
3 

*23/9/2020 
Saudi National 

Day 
 الخرائط الذهنية 

3/2/1442 

7/2/1442 
20/9/2020 

24/9/2020 
4 

 الاستعداد والتجهيز للاختبارات 
10/2/1442 

14/2/1442 
27/9/2020 

1/10/2020 
5 

 مهارات التفكير الناقد  
17/2/1442 

21/2/1442 
4/10/2020 

8/10/2020 
6 

 لتفكير الإبداعي ات امهار 
24/2/1442 

28/2/1442 
11/10/2020 

15/10/2020 
7 

 المشكلات  حلمهارات  
1/3/1442 

5/3/1442 
18/10/2020 

22/10/2020 
8 

 الاختبار الفصلي  
8/3/1442 

12/3/1442 
25/10/2020 

29/10/2020 
9 

 التفكير ما وراء المعرفي مهارات   
15/3/1442 

19/3/1442 
1/11/2020 

5/11/2020 
10 

 مفهوم البحث وأدواته  
22/3/1442 

26/3/1442 
8/11/2020 

12/11/2020 
11 

 البحث   كتابة مهارات 
29/3/1442 

4/4/1442 
15/11/2020 

19/11/2020 
12 

 المعلوماتمهارات الوصول إلى   
7/4/1442 

11/4/1442 
22/11/2020 

26/11/2020 
13 

 ي ارات الاقتصاد  المعرفمه 
14/4/1442 

18/4/1442 
29/11/2020 

3/12/2020 
14 

 مراجعة 
21/4/1442 

25/4/1442 
6/12/2020 

10/12/2020 
15 

 الاختبار النهائي  
28/4/1442 

2/5/1442 
13/12/2020 

17/12/2020 
16 

 الاختبار النهائي  
5/5/1442 

9/5/1442 
20/12/2020 

24/12/2020 
17 

 الاختبار النهائي  
12/5/1442 

16/5/1442 

27/12/2020 

31/12/2020 
18 

 
 

  الأول اسي الفصل الدر                                             المملكة العربية السعودية  

 هـ 1441/1442 – 2020/2021                                       جامعة نجران      

 تطوير الذات    قسم مهارات                                   عمادة السنة التحضيرية 

 (2-مهر 140) الخطة الزمنية لتدريس مقرر مهارات التعلم والتفكير والبحث 
       

 

 


